Restaurant scolaire - Gosné

DIENU

Convivio

Chou chinois au
HORS D'CEUVRE J'ambon eta Riz au surimi Paté de campagne Potage Taboulé
I'emmental :
salade croquante
Patesala Pilon de poulet Mijoté de porc au Dos de colin
. Jambalaya . N
bolognaise sauce tex mex miel meuniere
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Riz ,q|§ Haricots blancs Carottes vichy
PRODUIT LAITIER Fromage
. . . . . Entremets au Crépe pour la
DESSERT Creme dessert Fruit frais Fruit frais
chocolat Chandeleur

Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. - k LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produt.:teurs locaux ) Retrouvez I'ensemble des menus sur : i VOUS SOUHAITENT UN
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé . - z |
* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier w BON APPETIT !

* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Restaurant scolaire - Gosné

Semaine du 04/02 au 10/02

. Carottes rapées Endives, jambon et Salade de haricots
HORS D'CEUVRE Friand au fromage o b VES, ] ! Potage
vinaigrette ceuf verts au thon
Sauté de volaille au . . Roti de veau Poisson aux petits
. Hachis parmentier . Couscous .
lait de coco forestier légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule / Gratin d'épinards
. , Carottes et ,
Haricots panachés Salade verte brocolis Légumes du et pommes de
couscous terre
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Fruit frais Fromage blanc aux Gateau de semoule Fruit frais Roulé a la confiture
Spéculoos (au lait bio) A
Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB

(LICEMIAM

> k’ LE CHEF
ET SON EQUIPE

Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de
notre restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez |'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire - Gosné

DIENU
/) <\

Salade de chou \ R . [ L
HORS D'CEUVRE blanc (bio), jambon AB Pates,.surlml et Emincé bicolore AB Mac,edome de Mortadelle
poivrons légumes
et fromage
Nuggets de volaille Beoeuf bourguignon Poulet basquaise Gratin malouin Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
, [ Boulgour / Poélée = =
Purée Jeunes carottes basquaise Chou-fleur 4B Semoule 4B
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage
DESSERT Yaourt velouté Fruit frais Creme au caramel Beignet Fruit frais
Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. - k LE C|:|EF
ET SON EQUIPE
Producteurs locaux Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé
* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

AJENU

Restaurant scolaire - Gosné

Radis noir aux - -
HORS D'CEUVRE Salade César Pizzetta pommes rapees, AB Carot'tes rapéesa [l Céleri mimosa
vinaigrette au l'orange
curry
Escal de dind Mijoté d a | . . . .
sca‘ope ‘e inde o (.e. N pgrc ata Lasagnes Rougail de saucisse Aﬁ Gratin de poisson
alacreme dijonnaise
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Petits pois Salade verte Riz ,q|§ Purée Crécy
PRODUIT LAITIER Fromage ou laitage
L% A |
Fl . Poi T -
DESSERT an nappé au Eruit frais 4B oire patissiere au Eruit frais 4B arte aux. pommes
caramel chocolat (bio)
Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB

saison

(LTCEMTAM

Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de
notre restaurant sont 100% frangaises.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

= kf

Retrouvez |'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Producteurs locaux

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/ I Restaurant scolaire - Gosné
c) @JENU

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. - k LE CHEF

ET SON EQUIPE

Producteurs locaux

. . Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier w BON APPETIT !
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



