
M a i s o n  d e s  s e rv i c e s –   

6  ru e  B u i s s o n n i e r e - G o s n é  

P l a n n i n g  d e s  A n i m at i o n s  d ’ O C T O B R E  2 0 1 6  

MARDI MERCREDI JEUDI 

 5               
14h Jeux de cartes 

Club du bon accueil 

   6     
14h Sortie à l’EHPAD de  

St Aubin du Cormier 

« initiation au gi gong » 

18h Yoga 

  13          
14h  

Remue-méninges 

 

18h Yoga 

  19        
14h Jeux de cartes 

Club du bon accueil 

20           
14h  Sortie ramassage de châtaignes et/ou jeux de 

société 

18h Yoga 

 

25       
14h Sortie à l’EHPAD de  

St Aubin du Cormier 

« confection de compotes et dégustation de  

châtaignes » 

 27         
14h  

Activité manuelle 

« préparation des fêtes  

de fin d’année » 

 

18h Yoga 

 

 


