
 

 

 
   
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Programme  mensuel 
des animations séniors 

Cette plaquette est destinée  

aux seniors de Gosné 

 

http://www.gosne.fr/ 

Maison des  

Services 

Septembre 2017 
INFORMATIONS PRATIQUES 

 Possibilité de transport le jeudi, de votre 

domicile au lieu des animations et repas, 

sur demande. 

 Le transport et l’accompagnement  aux  

   activités sont assurés par une  

   professionnelle de l’animation et  

   une équipe de bénévoles. 

 Les animations sont gratuites le jeudi. 

 Les repas sont élaborés par Convivio de St 

Aubin du Cormier. Le coût du repas est de 

  7 €50/personne. 

   Ce tarif comprend: l’apéritif, l’entrée, le plat  

   de résistance, la salade-fromage , le dessert  

   et le café-thé. 

 Réservation obligatoire pour les repas au 

plus tard le mardi auprès de l’animatrice. 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS 

Maison des services– Magalie MARTIN 

6 rue Buissonnière– Gosné   

02 99 69 78 68  

maisondesservices@gosne.fr 

 

 

 

 

JEUDI 28 SEPTEMBRE 

Fête des voisins– 6 juillet 2017 

 

 

 

 

 

 

PAS DE REPAS 

NI  

D’ANIMATION  

CE JOUR 

 
POUR RAPPEL, 

LA MAISON DES SERVICES EST 

FERMEE TOUT LE MOIS D’AOUT. 

REPRISE DES REPAS  

ET DES ANIMATIONS  

LE  JEUDI 7 SEPTEMBRE 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12H00 : REPAS DE CONVIVIALITE  

JEUDI 7 SEPTEMBRE 

 12H00 : REPAS DE CONVIVIALITE  
 

JEUDI 21 SEPTEMBRE 

CAFÉ LITTÉRAIRE 

 

MENU 

 
Bouchée à la reine 

Poisson/ 

légumes variés 

Tarte aux mirabelles 

 

MARDI 12 SEPTEMBRE 

 

 

MERCREDI 6 SEPTEMBRE 

 14H00: Jeux de cartes– 

             club du bon accueil 
 

MENU 

 
Crevette mayonnaise 

Tomate farcie/riz 

Gâteau d’anniversaire 

14H30: ART FLORAL 

MERCREDI 20 SEPTEMBRE 

 

14H00: Jeux de cartes–  

              club du bon accueil 

PAS DE REPAS 

NI  

D’ANIMATION  

CE JOUR 

 14H30: REMUE MENINGES 

 14H00: ATELIER PATISSERIE 

(animation seniors  

communautaire) 

JEUDI 14 SEPTEMBRE 


