QEUDI 7 DECEMBRD @EUDI 14 DECEMBRD @EUDI 21 DECEMBRD

[112HO00 : REPAS DE CONVIVIALITE [] 12HOO : REPAS DE CONVIVIALITE [112H00 : REPAS DE NOEL
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Salade de crudités Potage
gras et saumon fu- &
Tartiflette Langue de boeuf, champi- _ mé
gnons, pomme de terre . Pintade, marrons et hari-
Salade de fruits 1 cots verts
Gateau d’anniversaire Gateau d’anniversaire
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[] 14H30 : ATELIER ( 5 A Y, _— EEE“ —

« DECORATION DE NOEL »

[C] 14H30: ET SI ON CHANTAIT ? [] 14H30:ATELIER
« CHOCOLATS DE NOEL »




RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Maison des services—
6 rue Buissonniére— Gosné
0299 69 78 68
maisondesservices@gosne.fr

« Mesdames, Messieurs,
Les Gosnéens,

Jaurai le plaisir de partager avec vous les
repas conviviaux du mois de
Décembre.

INFORMATIONS PRATIQUES

Les repas reprendront a partir du
Jeudi 4 Janvier 2018.

« Possibilité de transport le jeudi, de votre
domicile au lieu des animations et repas,

Je reste a votre disposition pour tous
sur demande.

renseignements concernant le

L, ) « Le transport et I'accompagnement aux
programme d’animation.

activités sont assurés par une
professionnelle de I'animation et
une équipe de bénévoles.

« Les animations sont gratuites le jeudi.

« Les repas sont élaborés par Convivio de St
Aubin du Cormier. Le colit du repas est de
7 €50/personne.

Ce tarif comprend: I'apéritif, 'entrée, le plat
de résistance, la salade-fromage , le dessert
et le café-thé.

Réservation obligatoire pour les repas au
plus tard le mardi auprés de I’'animatrice.

A l'approche de cette fin d’année 2017,
je vous souhaite a tous et a toutes de bonnes
fétes. »

Audrey, animatrice
(remplacante de Magalie)

@ Maison des
G o S n e/ Services

Programme mensuel
des animations séniors
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Cette plaguette est destinée

aux seniors de Gosné

http://www.gosne.fr,



