FCOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 25 au dimanche 31 mai

_WND | MARD | MERCRED | DI | VENDREDI

P. de terre ¢chalote Tomate BIO) vinaigrette Concombre vinaigrette Raita de radis au yaourt
Filet de colin d'Alaska '[] Emincé de dinde aigre Semoule BIO pois chiche, '[] Boulettes au boeuf sauce
meuniere et citron doux courgette, coco provencale

coriandre
Cratin de chou-fleur Purée de pommes de @Torﬂs

terre

Assortiment de fromages Assortiment de fromages
Bio et AOP Bio et AOP
Compote pomme péeche Assortiment de fruits I\/Ihuffin |oux pepites de Milk shake fraises banane

chocolat

228, I

Le Projet Agricole et Alimentaire de Liffré-Cormier Communauté a permis de
créer des partenariats entre les communes et les maraichers du territoire.
Résultat : deslégumesbio et locaux au menu du restaurant scolaire cultivés par
2 fermes du territoire :

- La Ferme des 2 Ruisseaux (Bastien KERNEAU & Julie RIVA) a Ercé Prés Liffré

- La Ferme de Monbouvon (Arnaud GUERILLON) a Dourdain
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Nouveau tampon


