FCOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 04 au dimanche 10 mai

_wep | MARD VENDRED

Tomate BIO) vinaigrette @B@Herove vinaigrette Concombre & la menthe Radis (BIO) en rondelles
sauce au fromage blanc

@Friﬁo’ro mozzarella Boulettes de boeuf sauce Flammekueche Fish & Chips
tomate yakitori
Ecrase de petits pois aux Riz BIO Salade verte fraiche Frites

¢pices douces

Assortiment de fromages
Bio et AOP

Fromage blanc Smoothie fraise banane Fondant chocolat Compote pomme banane
stracciatella courgette

orry I

Le Projet Agricale et Alimentaire de Liffré-Cormier Communauté a permis de
créer des partenariats entre les communes et les maraichers du territoire.
Résultat : deslégumesbio et locaux au menu du restaurant scolaire cultivés par
2 fermes du territoire :

- La Ferme des 2 Ruisseaux (Bastien KERNEAU & Julie RIVA) a Ercé Pres Liffré

- La Ferme de Monbouvon (Arnaud GUERILLON) a Dourdain
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