
      

ECOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 22 au dimanche 28 juin

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Salade verte BIO à la
mimolette

Salade de RIZ BIO,
tomate et concombre

Pita céleri frais au cumin Concombre vinaigrette Courgette fraiche râpée
sauce ponzu

Frittata mozzarella
tomate

Steak haché sauce
tartare

Accras de morue, sauce
chien

Sauté de dinde au pain
d'épices

Mac and cheese à la
tomate (Macaronis BIO)

Riz pilaf Haricots verts Semoule Carottes (BIO) vapeur

Assortiment de fromages
Bio et AOP

Assortiment de fromages
Bio et AOP

Fromage blanc noix de
coco et chocolat

Compote pomme fraise Assortiment de fruits Far breton nature Smoothie fraise banane

Végétarien

Origine France

Produits bleu blanc coeur

Bio


