
    

ECOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 19 au dimanche 25 mai

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Raîta de carottes au
yaourt

Macédoine de légumes
mayonnaise

Cake carotte, chèvre &
coriandre

Salade coleslaw (BIO) Pâté de foie

Nems de poulet Blanquette de poisson Emincé de dinde au curry Nuggets de volaille Couscous de légumes
aux pois chiches,
SEMOULE BIO

Riz pilaf
Salade verte

Coquillettes Haricots verts persillés Frites

Délice breton Smoothie fraise banane Rocher coco Fromage blanc caramel
et pop corn

Végétarien

Bio



     

ECOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 26 au dimanche 01 juin

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Mousse de betterave au
fromage frais
Taboulé

Concombre et
pamplemousse
Salade provençale

Coquille de poisson
Mijoté de boeuf aux
courgettes

Jambon braisé sauce
barbecue
Farfalle bolognaise
lentilles BIO (aromate non
BIO

Jambon braisé sauce
barbecue

Courgettes
Riz BIO

Haricots verts à la
provençale
Pâtes farfalles

Haricots verts à la
provençale

Doughnut Crème à la vanille et
éclats de spéculoos
Crumble aux pommes et
fruits rouges

Crumble aux pommes et
fruits rouges

Pêche responsable

Produits bleu blanc coeur

Végétarien

Bio



          

ECOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE
du lundi 02 au dimanche 08 juin

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER DÉJEUNER

Pâté de campagne Rillettes de sardines sur
toast
Salade italienne BIO
(olive non BIO)

Cake à la provençale Salade croûtons fromage
Tartinade aux haricots
rouges

Carotte fraiche râpée
vinaigrette
Flan de légumes
provençal

Bowl riz pois chiches maïs
tomate sauce paprika
Paëlla au poisson

Couscous poulet et
semoule BIO
Omelette

Omelette Filet de colin, sauce
vierge
Macaronis au pesto

Hamburger
Nuggets de volaille

Haricots verts
Riz facon paëlla

Légumes couscous
Semoule

Purée de pommes de
terre
Salade verte

Macaroni
Tomates provençales

Frites
Salade verte

Gaufre caramel beurre
salé

Banane sauce au
chocolat et amande

Milk shake myrtille Panna cotta au coulis de
fraise

Clafoutis aux griottes
Compote pomme pêche

Bio

Végétarien

Pêche responsable


