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Etude	  des	  bassins	  de	  vie	  et	  d’activités	  

des	  habitants	  de	  Gosné	  
	  
	  
	  
Dans	   le	   cadre	   de	   la	   réforme	   territoriale	   en	   cours	   qui	   impose	   une	  
évolution	  du	  périmètre	  de	  la	  Communauté	  des	  Communes	  du	  Pays	  de	  
Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier,	  la	  municipalité	  souhaite	  définir	  précisément	  
les	  bassins	  de	  vie	  et	  d’activités	  actuels	  de	  ses	  habitants.	  
	  
	  
Une	  étude	  similaire	  est	  menée	  sur	  les	  communes	  de	  Livré-‐sur-‐Changeon,	  Mézières-‐sur-‐
Couesnon	  et	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier.	  
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Gosné	  est	  au	  cœur	  d’un	  territoire	  multipolarisé	  par	  3	  aires	  urbaines	  :	  
Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier,	  Fougères	  et	  Rennes.	  

	  
L’étude	  a	  pour	  objet	  de	  déterminer	  l’influence	  de	  ces	  3	  pôles	  sur	  les	  habitudes	  de	  vie	  et	  
de	  consommation	  des	  ménages.	  Les	  résultats	  permettront	  de	  nourrir	  la	  réflexion	  sur	  le	  
choix	  d’orientation	  de	  fusion	  entre	  les	  communes,	  dans	  le	  cadre	  de	  la	  Loi	  NOTRe.	  
	  
La	   commune	   de	   Gosné	   appartient,	   selon	   l’INSEE,	   au	   bassin	   de	   vie	   de	   Saint-‐Aubin-‐du-‐
Cormier.	   Ce	   bassin	   est	   situé	   entre	   celui	   de	   Saint-‐Brice-‐en-‐Coglès	   au	   Nord,	   Fougères	   à	  
l’Est,	  celui	  de	  Vitré	  au	  Sud,	  et	  Liffré	  à	  l’Ouest.	  Leur	  densité	  est	  identique	  :	  entre	  70	  et	  130	  
habitants	  au	  km2.	  
	  
Dans	  le	  cadre	  d’une	  fusion	  des	  communes,	  il	  est	  ainsi	  nécessaire	  d’étendre	  la	  notion	  de	  
«	  bassin	   de	   vie	  »	   à	   celle	   de	   «	  bassins	   d’activités	  ».	   Cela	   permettra	  d’identifier	   sur	   un	  
territoire	   plus	   significatif,	   les	   habitudes	   de	   vie	   et	   de	   mobilités	   réelles	   des	  
habitants.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Source	  :	  INSEE	  2011.	  Découpage	  des	  bassins	  de	  vie.	  
	  
	  
Méthodologie	  :	  
La	  description	  des	  activités	  réelles	  et	  actuelles	  des	  habitants	  s’appuie	  sur	  :	  

-‐ un	  questionnaire	  diffusé	  entre	  le	  16	  et	  le	  26	  septembre	  2015	  à	  l’ensemble	  
des	  ménages	  de	  la	  commune,	  permettant	  de	  situer	  les	  lieux	  de	  vie	  et	  d’activités	  
(travail,	  étude,	  achats	  alimentaires	  et	  non	  alimentaires,	  loisirs,	  santé),	  

-‐ une	  synthèse	  de	  données	  statistiques	  et	  géographiques	  diversifiées	  (INSEE,	  
Agence	   Régionale	   de	   Santé,	   Observatoire	   du	   Pays	   de	   Fougères,	   AUDIAR,	  
Chambres	  de	  Commerce	  et	  d’Industrie…).	  
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Gosné	  appartient	  à	  :	  
la	  Communauté	  des	  Communes	  du	  Pays	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (Com’Onze)	  

le	  Pays	  de	  Fougères	  
l’Aire	  Urbaine	  rennaise	  

le	  Bassin	  de	  Vie	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  

Fiche	  d’identité	  de	  la	  commune	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
	   	  

	  
0	  à	  14	  ans	  :	  	   480	  habitants	  
15	  à	  29	  ans	  :	  	   265	  habitants	  
30	  à	  59	  ans	  :	  	   807	  habitants	  
60	  ans	  et	  plus	  :	  	   299	  habitants	  
	  
701	  ménages	  fiscaux	  

13,9	  %	  de	  la	  population	  totale	  de	  la	  
Com’Onze	  

	  

1	  851	  habitants	  

34,7	  %	  des	  ménages	  possèdent	  1	  voiture	  
59,8	  %	  possèdent	  2	  voitures	  ou	  +	  

883	  actifs	  
	  
	  
110	  travaillent	  à	  Gosné	  
747	  travaillent	  dans	  une	  autre	  commune	  

d’Ille-‐et-‐Vilaine	  
	  
	  
87,8	  %	  vont	  au	  travail	  

en	  voiture,	  camion,	  fourgonnette	  
3,6	  %	  en	  transports	  en	  commun	  
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Profil	  des	  ménages	  ayant	  participé	  à	  l’enquête	  :	  
	  
Un	  questionnaire	  sur	  les	  lieux	  d’activités	  et	  de	  consommation	  des	  ménages	  a	  été	  diffusé	  
par	  courrier	  à	  chaque	  foyer	  de	  la	  commune,	  entre	  le	  16	  et	  le	  26	  septembre	  2015.	  

-‐ 268	  réponses	  ont	  été	  recueillies	  par	  la	  municipalité,	  
-‐ soit	  un	  taux	  de	  participation	  d’environ	  38,2	  %.	  

Un	  tel	  taux	  valide	  la	  représentativité	  des	  réponses.	  
Fanny	  Dufour,	  consultante	  indépendante,	  a	  analysé	  les	  réponses	  recueillies.	  
	  
	  

Composition	  des	  foyers	  

 Sans enfants 
1 enfant 2 enfants 3 enfants et + 

TOTAL 
 dont foyer 

avec bébé  
dont foyer 
avec bébé  

dont foyer 
avec bébé 

1 adulte 45 6 0 1 0 1 0 19 

2 adultes 77 29 9 64 18 16 6 101 

3 et + 12 10 1 5 1 2 0 10 

TOTAL 134 45 10 70 19 19 6 268 
	  
	  
Tranches	  d’âge	  du	  chef	  de	  famille	   	   	  	  	  	  Ancienneté	  de	  résidence	  

sur	  la	  commune	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  

71	  %	  d’actifs	  

Moins	  de	  2	  
ans	  
6%	  

2	  à	  5	  
ans	  
11%	  

5	  à	  15	  ans	  
32%	  

Plus	  de	  15	  
ans	  
51%	  

18	  à	  24	  
ans	  
0%	  
25	  à	  35	  
ans	  
11%	  

35	  à	  59	  
ans	  
56%	  

60	  ans	  et	  
plus	  
33%	  



Etude	  des	  bassins	  de	  vie	  et	  d’activités	  des	  habitants	  de	  Gosné	  /	  Septembre	  2015	  /	  F.	  Dufour	  /	  p.	  6	  

Transports	  individuels	  et	  communs	  
	  
	  
Gosné	  bénéficie	  d’un	  accès	  direct	  à	   l’autoroute	  des	  Estuaires	   (A84)	  pour	  rejoindre	  Liffré	  et	  
Rennes	  au	  Sud-‐Ouest	  et	  Fougères	  au	  Nord-‐Est.	  A	  cet	  accès,	  en	  2015	  la	  fréquentation	  de	  l’A84	  est	  
d’environ	  31	  172	  véhicules/jours	  dont	  15,3%	  de	  camions.	  
	  
L’A84	   a	   permis	   à	  Gosné	  d’augmenter	   significativement	   sont	   nombre	  d’habitants	   ces	   dernières	  
années	  (entre	  1,25%	  et	  2,5%	  de	  croissance	  démographique	  annuelle).	  L’attractivité	  des	  services	  
et	  équipements	  de	  l’agglomération	  rennaise	  a	  été	  renforcée.	  Il	  en	  va	  de	  même	  pour	  les	  emplois	  
des	  résidents	  ;	  l’Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères	  considère	  d’ailleurs	  que	  «	  la	  zone	  d’emploi	  de	  
Fougères	   comprend	   l’ensemble	   du	   Pays	   de	   Fougères	   excepté	   la	   CDC	   du	   Pays	   de	   Saint-‐Aubin-‐du-‐
Cormier	  qui	  appartient	  à	  la	  ZE	  de	  Rennes	  ».	  

Source	  :	  viaMichelin.com,	  2015.	  
	  

Distance et temps de trajet entre Gosné et les agglomérations voisines 
Commune d’arrivée Temps de trajet 

(en min, en voiture) 
Distance 

(en km, de centre à centre) 
Liffré 8 min 5,7 km 

St-Aubin-du-Cormier 10 min 5,8 km 

Cesson-Sévigné 19 min 21 km 

Rennes 25 min 25,4 km 

Fougères 25 min 27,2 km 
Source : GoogleMaps, 2015.	  
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L’offre	  de	  transports	  en	  commun	  est	  double	  :	  
	  

-‐ Illenoo	  :	   ligne	  9a	  du	  Conseil	  Général.	  Cette	  ligne	  dessert	  en	  car	  Rennes	  entre	  7h	  et	  19h	  
(un	  passage	  par	  heure	  environ)	  et	  Fougères	  entre	  8h30	  et	  20h30	  (un	  passage	  par	  heure	  
environ).	  	  

-‐ Com’Bus	  :	   transport	   à	   la	   demande	   de	   la	   Communauté	   des	   Communes.	   Depuis	   leur	  
domicile,	   les	  mardi	   et	   jeudi	   de	   9h	   à	   17h,	   les	   citoyens	   peuvent	   se	   rendre	   à	   plus	   de	   25	  
arrêts	  sur	  la	  Com’Onze	  (dont	  3	  à	  Gosné).	  

	  

Source	  :	  Illenoo,	  2015.	  
	  
	  

Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
Les	  ménages	  étaient	   interrogés	  sur	   leur	  usage	  des	  transports	  en	  commun,	  et	  plus	  précisément	  
sur	  leur	  fréquence	  d’utilisation	  et	  la	  ou	  les	  commune(s)	  de	  destination.	  
	  
	  

40%	  des	  foyers	  répondants	  utilisent	  régulièrement	  les	  transports	  en	  commun.	  
33%	  les	  utilisent	  de	  façon	  occasionnelle.	  

	  
Les	  principales	  destinations	  sont	  Rennes	  Métropole,	  pour	  la	  majorité	  des	  déplacements	  
réguliers	  et	  occasionnels.	  Liffré,	  Fougères	  et	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  viennent	  ensuite,	  à	  parts	  
quasiment	  égales,	  comme	  l’indique	  les	  graphiques	  à	  suivre.	  
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Les	  destinations	  des	  utilisateurs	  réguliers	  sont	  :	  
	  

	  
	  
Les	  destinations	  des	  utilisateurs	  occasionnels	  sont	  :	  

	  
	  

A	  retenir	  
L’A84	  renforce	  le	  dynamisme	  de	  la	  commune	  et	  son	  lien	  avec	  Rennes	  Métropole,	  
notamment	  pour	  le	  lieu	  d’emploi	  des	  résidents.	  
L’offre	   de	   transports	   en	   commun	   semble	   adaptée	   aux	   besoins	   de	   mobilité	   des	  
habitants	   (fréquence	  et	   temps	  de	   trajet)	  ;	   les	  publics	   jeunes	  et	  seniors	   l’utilisent	  
pour	   beaucoup.	   Toutefois,	   pour	   les	   actifs,	   l’usage	   du	   véhicule	   individuel	   est	  
largement	  dominant.	  
	  
	  
	   	  

12%	  

19%	  

13%	  

55%	  

1%	  

Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  

Liffré	  

Fougères	  

Rennes	  Métropole	  

Autre	  

12%	  

15%	  

14%	  58%	  

1%	  

Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  

Liffré	  

Fougères	  

Rennes	  Métropole	  

Autre	  
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Activité	  professionnelle	  
	  
	  
En	  2012	  l’INSEE	  recense	  883	  actifs	  sur	  la	  commune.	  
	  
	  
Sur	  le	  territoire	  de	  la	  Com’Onze,	  en	  2011,	  il	  y	  avait	  5	  920	  actifs	  pour	  3	  992	  emplois	  :	  les	  
actifs	  doivent	  donc	  massivement	  sortir	  de	  la	  Com’Onze	  pour	  travailler.	  Selon	  l’AUDIAR,	  
26,3	  %	  d’entre	   eux	   restent	   sur	   la	  CC	  ;	  73,7	  %	   sont	   des	   «	  navetteurs	  ».	   L’A84	   facilite	  
cette	  tendance.	  
	  
Cette	   «	  fuite	  »	   des	   actifs,	   principalement	   vers	   l’agglomération	   rennaise,	   explique	   le	  
rattachement	   de	   Gosné	   à	   l’Aire	   Urbaine	   Rennaise	   (depuis	   2006).	   C’est	   le	   cas	   des	  
autres	   communes	   de	   la	   Com’Onze,	   sauf	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier.	   Elle	   fait	   exception,	  
classée	  par	  l’INSEE	  comme	  une	  «	  ville	  isolée	  »,	  ayant	  sa	  propre	  aire	  urbaine	  propre.	  
	  

	  
En	   orange,	   les	   communes	   des	  
couronnes	   urbaines	  ;	   Gosné	   est	   sous	  
l’influence	  de	  Rennes.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Source	  :	  Wikipédia	  basée	  sur	  l’INSEE,	  2010.	  
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Les	   3	   autres	   Communautés	   des	   Communes	   du	   Pays	   de	   Fougères	   sont	   quant	   à	   elles	  
rattachées	   à	   l’aire	   urbaine	   de	   Fougères	  ;	   leurs	   actifs	   sont	   en	   effet	  moins	   orientés	   vers	  
Rennes	  Métropole.	  L’Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères	  confirme	  cette	  particularité	  de	  la	  
Com’Onze	  en	  2011	  dans	  son	  étude	  des	  flux.	  
	  
Les	  4	  cartes	  ci-‐dessous	  comparent	  les	  flux	  internes	  et	  externes	  au	  Pays	  de	  Fougères,	  par	  
CC.	   En	   bas	   à	   droite,	   la	   Com’Onze,	   avec	   une	   flèche	   violette	   vers	   Rennes	   Métropole	  
représentant	  un	  flux	  bien	  plus	  conséquent	  que	  sur	  les	  3	  autres	  cartes.	  

Source	  :	  Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2011.	  
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L’AUDIAR	   catégorise	   les	   résidents	   de	   l’AU	   rennaise	   en	   3	   cercles	  :	   Rennes	   même,	   les	  
communes	  limitrophes	  formant	  un	  noyau	  urbain,	  et	  la	  «	  couronne	  ».	  Gosné	  se	  situe	  dans	  
cette	  dernière,	  dans	  le	  cadran	  Nord.	  107	  000	  actifs	  résident	  dans	  cette	  couronne	  :	  

-‐ 26%	  travaillent	  dans	  leur	  commune	  de	  résidence	  
-‐ 22%	  travaillent	  dans	  une	  autre	  commune	  de	  la	  couronne	  	  
-‐ 17%	  travaillent	  dans	  Rennes	  Métropole	  hors	  Rennes	  
-‐ 11%	  dans	  le	  noyau	  urbain	  hors	  Rennes	  (Cesson-‐Sévigné	  par	  exemple)	  
-‐ 25%	  dans	  Rennes.	  

	  
La	   cartographie	   de	   l’AUDIAR	   montre	   pour	   les	   actifs	   de	   Gosné,	   les	   villes	   d’emploi	  
principales	  :	  

-‐ Rennes	  
-‐ Liffré	  
-‐ Noyal-‐sur-‐Vilaine	  
-‐ Cesson-‐Sévigné	  
-‐ Chartres	  

	  
	  
	  
Source	  :	  AUDIAR,	  2009.	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

Les	  chiffres	  du	  recensement	  de	  l’INSEE	  2009	  confirment	  cette	  tendance	  :	  
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Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
Il	  y	  a	  71	  %	  d’actifs	  parmi	  les	  questionnaires	  recueillis.	  	  
Les	  foyers	  étaient	  interrogés	  sur	  le	  lieu	  de	  travail	  de	  chaque	  adulte.	  	  

	  
	  
Au	   total,	   382	   personnes	   se	   sont	   exprimées,	   soit	   environ	   43%	   du	   nombre	   total	   de	  
travailleurs	  (décompte	  INSEE	  2012).	  
	  
Les	  résultats	  reflètent	  ceux	  de	  l’INSEE	  puisque	  Rennes	  Métropole	  offre	  près	  de	  la	  moitié	  
des	   emplois	   (en	   2009	   l’INSEE	   séparait	   Rennes	   des	   autres	   communes	   de	  
l’agglomération).	  Les	  communes	  proches	  comme	  Liffré	  sont	  largement	  représentées.	  La	  
colonne	  «	  Autre	  »	  regroupe	  des	  villes	  comme	  Chartres-‐de-‐Bretagne.	  La	  différence	  entre	  
Liffré	   et	   Fougères	   est	  moins	   importante	   dans	   l’enquête	   2015	   qu’en	   2009	  ;	  mais	   Liffré	  
reste	  privilégié.	  	  
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Il	  existe	  des	  disparités	  significatives	  entre	  les	  principaux	  lieux	  de	  travail	  des	  actifs	  
et	   leur	   ancienneté	   de	   résidence	   sur	   la	   commune.	  En	  effet,	   comme	   le	  montre	  ces	  2	  
graphiques,	  les	  foyers	  nouvellement	  arrivés	  (depuis	  2010)	  travaillent	  majoritairement	  à	  
Rennes	  Métropole,	  et	  peu	  sur	   leur	  commune	  de	  résidence.	  Les	   foyers	  arrivés	  avant	   les	  
années	  2000	  pourvoient	  beaucoup	  plus	  d’emplois	  sur	  Liffré	  et	  Gosné,	  et	  Fougères	  dans	  
une	  moindre	  mesure.	  
	  
	  
Actifs	  résidents	  depuis	  moins	  de	  5	  ans	  	  	  	  	  	  Actifs	  résidents	  depuis	  plus	  de	  15	  ans	  

	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

A	  retenir	  
Liffré	   est	  une	  destination	  de	   travail	   trois	   fois	  plus	  prisée	  que	  Fougères	  pour	   les	  
Gosnéens	  en	  2009,	  et	  dans	  une	  moindre	  mesure	  en	  2015.	  

Rennes	   Métropole,	   Gosné,	   Liffré,	   et	   dans	   une	   moindre	   mesure	   Saint-‐Aubin-‐du-‐
Cormier,	   sont	   les	   principaux	   lieux	   de	   travail	   en	   2009.	   En	   2015,	   la	   tendance	   est	  
approximativement	  la	  même,	  Liffré	  détrônant	  Gosné	  chez	  les	  actifs	  répondants.	  	  
Il	  n’y	  a	  pas	  de	  différences	  significatives	  sur	  les	  lieux	  de	  travail	  entre	  les	  âges	  des	  
chefs	   de	   familles.	   Par	   contre,	   les	   ménages	   nouvellement	   implantés	   sur	   la	  
commune	  (après	  2010)	  travaillent	  pour	  73%	  d’entre	  eux	  sur	  Rennes	  Métropole.	  
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Education	  et	  formation	  
	  
	  
Gosné	   possède	   une	   école	   primaire	   (maternelle	   et	   élémentaire)	   publique,	   et	   une	   école	  
primaire	  privée.	  Les	  enfants	  ont	  accès	  au	  collège	  public	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier.	  	  
Deux	   lycées	   sont	   situés	   à	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier,	   mais	   ils	   proposent	   des	   formations	  
professionnelles	  :	  

-‐ le	  lycée	  privé	  professionnel	  J-‐B	  Le	  Taillandier	  offrant	  un	  BAC	  Pro	  dans	  le	  domaine	  
des	  services	  à	  la	  personne,	  

-‐ et	   le	   lycée	   public	   professionnel	   agricole	   La	   Lande	   de	   Rencontre,	   proposant	   un	  
BAC	   Pro,	   BTS	   et	   Licence	   Pro	   sur	   les	   secteurs	   de	   l’agriculture,	   la	   nature,	  
l’aménagement	  du	  paysage	  et	  l’agroéquipement.	  

Les	  jeunes	  de	  la	  Com’Onze	  doivent	  se	  tourner	  vers	  les	  lycées	  de	  Liffré,	  Vitré,	  Fougères	  ou	  
Rennes	  Métropole	  pour	  un	  enseignement	  général.	  
	  
	  
Nombre	  d’enfants	  scolarisés	  dans	  les	  établissements	  scolaires	  en	  2012	  
	  

 Com’Onze Gosné 

Total Elèves en Primaire 1 760 272 

Dont : école primaire publique 1 224 145 

Dont : école primaire privée 536 127 

Total Elèves au Collège 647 / 

Dont : collège public 427 / 

Dont : collège privé 220 / 

	  
Sur	  le	  Pays	  de	  Fougères,	  entre	  2007	  et	  2012,	  la	  Com’Onze	  présente	  l’une	  des	  plus	  fortes	  
progressions	  des	  effectifs	  :	  

-‐ +	   16	   %	   pour	   les	   effectifs	   pour	   les	   élèves	   en	   maternelle	   (2ème	   place	   derrière	  
Antrain	  Communauté),	  

-‐ +	  9	  %	  pour	  les	  effectifs	  pour	  les	  élèves	  en	  élémentaire	  (1ère	  place)	  
-‐ +	  27	  %	  pour	  les	  effectifs	  des	  collèges	  (1ère	  place).	  

Dans	   les	   années	   à	   venir,	   les	   perspectives	   de	   progression	   sont	   équivalentes	   puisque	  
l’Observatoire	   du	   Pays	   de	   Fougères	   prévoit	   une	   hausse	   de	   47	   %	   des	   effectifs	   des	  
collégiens	  d’ici	  à	  2018,	  et	  de	  19	  %	  pour	  l’élémentaire.	  Seul	  les	  cohortes	  de	  maternelle	  
affichent	  une	  baisse	  de	  9	  %	  d’ici	  à	  2018.	  La	  moyenne	  du	  Pays	  de	  Fougères	  est	  de	  –	  6	  %	  
sur	  la	  même	  période.	  
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Maternelle	  :	  

Source	  :	  Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2013.	  
	  
Elémentaire	  :	  

Source	  :	  Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2013.	  
	  
Collège	  :	  

Source	  :	  Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2013.	  
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Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
	  
Les	   enfants	   des	   foyers	   ayant	   répondu	   au	   questionnaire	   fréquentent	   les	   types	  
d’établissements	  suivants	  :	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
Pour	  les	  enfants	  au	  collège,	  lycée	  et	  université,	  les	  lieux	  de	  formation	  étaient	  demandés.	  
Ils	  sont	  majoritairement	  dans	  Rennes	  Métropole,	  et	  pour	  un	  tiers	  à	  Liffré.	  Fougères	  est	  
peu	  représentée,	  l’éloignement	  en	  temps	  de	  transport	  par	  rapport	  aux	  autres	  communes	  
citées	  pourrait	  expliquer	  cette	  tendance.	  

	  
	  
	  

A	  retenir	  
Les	   fortes	   croissances	  des	   effectifs	   sont	   le	   signe	  de	   l’attractivité	   de	   la	   Com’Onze	  
pour	   des	   ménages	   avec	   de	   jeunes	   enfants.	   A	   l’inverse,	   la	   baisse	   ou	   la	   faible	  
croissance	  des	  effectifs	  des	  écoles	  primaires	  et	  collèges	  de	  Fougères	  Communauté	  
et	   Louvigné	   Communauté,	   sont	   un	   signe	   de	   vieillissement	   de	   l’âge	  moyen	   de	   la	  
population	  résidente.	  	  
Les	  collégiens,	  lycéens	  et	  étudiants	  vont	  principalement	  à	  Rennes	  Métropole	  et	  à	  
Liffré.	  
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Commerce,	  achats	  et	  services	  
Produits	  alimentaires	  

	  
	  
Une	   étude	   réalisée	   par	   la	   CCI	   Saint-‐Malo	   Fougères	   en	   mars	   et	   avril	   2013	   a	   permis	  
d’interroger	   les	   pratiques	   d’achats	   d’un	   panel	   de	   1	   200	   ménages	   représentatifs,	   à	  
l’échelle	  du	  territoire	  du	  Pays	  de	  Fougères	  et	  de	  la	  Com’Onze.	  
A	  noter	  que	  la	  commune	  de	  Livré-‐sur-‐Changeon	  est	  exclue	  de	  cette	  enquête	  car	  estimée	  
par	   la	   CCI	   comme	   appartenant	   à	   la	   zone	   de	   chalandise	   et	   de	   consommation	   de	   La	  
Bouëxière	  /	  Dourdain	  (CC	  du	  Pays	  de	  Liffré).	  
	  
La	  répartition	  des	  dépenses	  des	  ménages	  sur	  les	  44	  produits	  étudiés	  par	  la	  CCI	  est	  :	  

-‐ alimentaire	  :	  41,3	  %	  du	  budget	  des	  ménages	  
-‐ équipement	  de	  la	  personne	  :	  14,2	  %	  
-‐ culture	  et	  loisirs	  :	  6,5	  %	  
-‐ équipement	  de	  la	  maison	  :	  17,9	  %	  
-‐ services	  et	  autres	  produits	  banals	  (pharmacie,	  pressing,	  journaux…)	  :	  20,1	  %.	  

	  
Pour	   les	   produits	   alimentaires,	  81,2	  %	   des	  ménages	   de	   la	   Com’Onze	   consomment	  
dans	  des	  grandes	  surfaces	  (+	  de	  300m2).	  
	  
Les	   habitants	   de	   Gosné	   (et	   plus	   globalement,	   de	   la	   Com’Onze)	   vont	   majoritairement	  
dans	  les	  magasins	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier.	  Cette	  répartition	  est	  en	  cohérence	  avec	  la	  
diversité	   et	   le	   nombre	   d’enseignes	   présentes	   sur	   la	   commune.	   Plus	   d’un	   quart	   des	  
habitants	  se	  rendent	  à	  Liffré	  Communauté.	  
	  
	  

Source	  :	  CCI	  St-‐Malo	  Fougères,	  2013.	  
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Le	   chiffre	   d’affaires	   des	   enseignes	   commerciales	   alimentaires	   de	   Saint-‐Aubin-‐du-‐
Cormier	  provient	  à	  :	  

-‐ 76,5	  %	  de	  dépenses	  de	  ménages	  de	  la	  Com’Onze	  (hors	  Livré-‐sur-‐Changeon),	  
-‐ 13%	  de	  dépenses	  de	  ménages	  de	  Livré-‐sur-‐Changeon,	  La	  Bouëxière	  et	  Dourdain,	  
-‐ 7,1%	  de	  dépenses	  de	  ménages	  de	  Vitré	  Agglomération.	  

	  
	  

Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
	  
L’enquête	  2015	  questionne	  les	  ménages	  sur	  leur	  lieux	  d’achats	  de	  produits	  alimentaires,	  
en	  distinguant	  les	  «	  courses	  principales	  »	  (par	  exemple,	  les	  achats	  en	  hypermarché	  pour	  
l’ensemble	   de	   la	   famille)	   et	   les	   «	  courses	   de	   proximité	  »	   (par	   exemple	   les	   achats	  
quotidiens	  de	  pain	  en	  boulangerie,	  ou	  encore	  de	  produits	  d’appoints	  en	  supérette).	  
	  
Les	   ménages	   devaient	   se	   positionner	   sur	   un	   choix	   de	   lieux,	   mais	   également	   un	  
classement	  de	  ces	  lieux	  par	  fréquence.	  Les	  réponses	  ont	  donc	  été	  pondérées	  en	  fonction	  de	  
ce	   classement	   (attribution	   d’une	   valeur	   pour	   chaque	   place,	   en	   se	   basant	   sur	   la	   suite	   de	  
Fibonacci).	  
	  
Pour	   les	   courses	  principales	   et	   les	   courses	  de	  proximité,	   les	  ménages	  expriment	   avoir	  
globalement	  2	  lieux	  d’achats.	  
	  

	  
	  
Près	   de	   60%	   des	   ménages	   font	   leurs	   courses	   alimentaires	   principales	   à	   Liffré.	   La	  
proximité	  en	  temps	  de	  trajet	  depuis	  son	  domicile	  est	  un	  facteur	  de	  choix	  important.	  
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Les	  communes	  les	  plus	  proches	  du	  domicile	  des	  ménages	  (en	  temps	  de	  trajet)	  sont	   les	  
lieux	  des	  courses	  alimentaires	  de	  proximité	  (Liffré	  étant	  plus	  proche	  de	  Gosné	  que	  Saint-‐
Aubin-‐du-‐Cormier).	  
	  
	  

A	  retenir	  
En	  2013,	  plus	  de	   la	  moitié	  des	  habitants	   faisait	   ses	  achats	  alimentaires	  dans	   les	  
grandes	   surfaces	   de	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier,	   et	   un	   quart	   se	   rend	   à	   Liffré	  
Communauté.	   L’étude	   2015	   indique	   un	   renforcement	   des	   pratiques	   dans	   les	  
enseignes	  de	  Liffré,	  au	  détriment	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier.	  

D’une	   façon	   globale,	   Liffré	   est	   une	   commune	   largement	   plus	   attractive	   que	  
Fougères,	   Rennes	   Métropole	   ou	   encore	   Vitré,	   pour	   les	   courses	   alimentaires,	  
qu’elles	  soient	  principales	  ou	  d’appoint.	  La	  proximité	  avec	  le	  domicile	  et/ou	  le	  lieu	  
de	  travail	  en	  sont	  les	  explications.	  
Il	   n’y	   a	   pas	   de	   flux	   réciproques	   entre	   Fougères	   Communauté	   et	   la	   Com’Onze.	   A	  
l’inverse,	  les	  flux	  sont	  bilatéraux	  entre	  les	  communes	  des	  Pays	  de	  Liffré	  et	  Saint-‐
Aubin-‐du-‐Cormier.	  

	  
	  

	   	  

62,9	  

13,1	  
20,2	  

0,6	   2,5	   0,7	  

Courses	  alimentaires	  de	  proximité	  :	  poids	  de	  chaque	  commune	  
(en	  %	  du	  nombre	  total	  de	  lieux	  cités	  par	  les	  ménages,	  pondéré	  par	  fréquence)	  
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Commerce,	  achats	  et	  services	  
Produits	  non	  alimentaires	  

	  
	  
Selon	   l’étude	   la	   CCI	   St-‐Malo	   Fougères	   en	   2013,	   pour	   les	   produits	   non	   alimentaires,	  
46,9%	  des	  ménages	  de	  la	  Com’Onze	  consomment	  dans	  des	  grandes	  surfaces	  (+	  de	  
300m2)	  et	  31,3	  %	  dans	  des	  enseignes	  de	  taille	  inférieure.	  
	  
Les	  habitants	  de	  Gosné	  (et	  plus	  globalement,	  de	  la	  Com’Onze)	  vont	  d’une	  façon	  égalitaire	  
à	   Rennes	   Métropole	   et	   à	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	   (29,7	  %	   des	   dépenses	   chacun).	   Les	  
magasins	  de	  Fougères	  Communauté	  sont	  attractifs	  pour	  16,7	  %	  des	  achats	  ;	  10,1	  %	  pour	  
Liffré	   et	   sa	   périphérie.	   Cette	   répartition	   est	   symbolique	   de	   l’offre	   en	   équipements	  
commerciaux	   du	   territoire,	  avec	   une	   attractivité	   forte	   des	   communes	   de	   Rennes	  
Métropole	  (l’agglomération	  représente	  50,8	  %	  de	  l’activité	  commerciale	  départementale	  
en	  2013).	  

Source	  :	  CCI	  St-‐Malo	  Fougères,	  2013.	  
	  
Le	  chiffre	  d’affaires	  des	  enseignes	  commerciales	  non	  alimentaires	  de	  Saint-‐Aubin-‐
du-‐Cormier	  provient	  à	  :	  

-‐ 70,2	  %	  de	  dépenses	  de	  ménages	  de	  la	  Com’Onze	  (hors	  Livré-‐sur-‐Changeon),	  
-‐ 12,3%	   de	   dépenses	   de	   ménages	   de	   Livré-‐sur-‐Changeon,	   La	   Bouëxière	   et	  

Dourdain,	  
-‐ 4,3%	  de	  dépenses	  de	  ménages	  de	  Vitré	  Agglomération,	  
-‐ 3,1	  %	  de	  dépenses	  de	  ménages	  de	  Fougères	  Communauté,	  
-‐ 3,1	  %	  de	  dépenses	  de	  ménages	  des	  communautés	  d’Antrain	  et	  Coglais,	  
-‐ 2,9	  %	  des	  dépenses	  de	  ménages	  du	  Pays	  d’Aubigné.	  

29,7%	  

10,1%	  

16,7%	  

29,7%	  

1,4%	  
5,6%	  

NON	  ALIMENTAIRE	  -‐	  Lieux	  de	  consommation	  des	  ménages	  
résidents	  sur	  la	  Com'Onze,	  répartis	  en	  %	  des	  dépenses.	  

CC	  St-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  

Liffré	  et	  périphérie	  

Fougères	  Communauté	  

Rennes	  et	  périphérie	  

Vitré	  et	  périphérie	  

Vente	  à	  distance	  
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Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
	  
Les	  ménages	  étaient	  interrogés	  sur	  la	  localisation	  de	  leurs	  lieux	  d’achats	  habituels	  ainsi	  
que	   sur	   la	   fréquence	   (classement),	   pour	   un	   ensemble	   de	   produits	   et	   services	   non	  
alimentaires	  :	  

-‐ l’habillement	  (vêtement,	  chaussures…),	  
-‐ les	  services	  de	  proximité	  (caviste,	  opticien…),	  
-‐ les	  produits	  de	  bricolage	  et	  équipement	  de	  la	  maison,	  
-‐ les	  services	  et	  produits	  de	  beauté	  (coiffeur,	  esthéticienne…),	  
-‐ l’électroménager,	  la	  téléphonie	  et	  l’informatique,	  
-‐ les	  produits	  et	  services	  culturels	  (livres,	  CD…),	  
-‐ les	  soins	  des	  animaux	  (vétérinaires…),	  
-‐ la	  réparation	  et	  maintenance	  des	  véhicules.	  

	  
Les	  réponses	  ont	  été	  pondérées	  en	  fonction	  de	  ce	  classement	  (attribution	  d’une	  valeur	  pour	  
chaque	  place,	  en	  se	  basant	  sur	  la	  suite	  de	  Fibonacci).	  
	  
Globalement,	  les	  ménages	  sont	  organisés	  autour	  d’un	  à	  2	  lieux	  principaux	  pour	  chaque	  
catégorie	  de	  produits	  et	  services.	  Voici	  le	  «	  Top	  2	  »	  des	  lieux	  les	  plus	  fréquentés	  pour	  
chaque	  catégorie	  d’équipement	  :	  
	  
	  

Habillement	   Services	  de	  proximité	  

1.      Rennes	  Métropole	  (60%)	   1.      Liffré	  (42%)	  
2.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (16%)	   2.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (34%)	  

Bricolage	  et	  équipement	  de	  la	  maison	   Beauté	  

1.      Rennes	  Métropole	  (46%)	   1.      Gosné	  (42%)	  

2.      Liffré	  (35%)	   2.      Liffré	  (24%)	  
Electroménager,	  téléphonie	  et	  

informatique	   Produits	  et	  services	  culturels	  

1.      Rennes	  Métropole	  (49%)	   1.      Rennes	  Métropole	  (56%)	  
2.      Liffré	  (29%)	   2.      Liffré	  (21%)	  

Soins	  des	  animaux	   Garagiste	  

1.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (64%)	   1.      Gosné	  (31%)	  
2.      Liffré	  (19%)	   2.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (25%)	  

	  
	  
Liffré	  se	  place	  régulièrement	  dans	  le	  «	  Top	  2	  »	  dans	  les	  lieux	  les	  plus	  fréquentés	  pour	  les	  
catégories	  de	  proximité	  (coiffeur,	  garagiste,	  opticien…).	  La	  commune	  pourrait	  apparaître	  
comme	  un	  prolongement	  de	  l’aire	  urbaine	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier.	  
Fougères	  n’est	  presque	  jamais	  citée,	  et	   lorsqu’elle	   l’est	  c’est	  en	  troisième	  ou	  quatrième	  
position,	   du	   fait	   de	   son	   éloignement	   géographique.	   Rennes	   Métropole	   est	   fréquentée	  
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lorsque	  la	  qualité	  et/ou	  la	  réputation	  des	  achats	  est	  en	  jeu	  :	  l’habillement	  par	  exemple,	  et	  
l’informatique.	  Pour	  ces	  catégories,	  l’offre	  de	  Liffré	  vient	  compléter	  celle	  rennaise.	  
	  
	  

	  
	  
	  
	  

A	  retenir	  
L’offre	  de	  services	  et	  de	  produits	  non	  alimentaires	  est	  faible	  sur	  le	  territoire	  de	  la	  
Com’Onze	  ;	   près	   de	   40%	   des	   habitants	   consomment	   dans	   le	   cadran	   Sud	   Ouest	  
(communes	  de	  Rennes	  Métropole	  et	  Liffré	  Communauté).	  Fougères	  attire	  16,7	  %	  
des	  dépenses	  des	  ménages.	  

En	  2015,	   les	  habitudes	  des	  ménages	  ont	  peu	  changé.	  Ils	  privilégient	  la	  proximité	  
quand	   l’offre	   est	   présente	   (garagiste	   à	   Gosné	   par	   exemple)	   et	   se	   tournent	   vers	  
Liffré,	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	   ou	   l’agglomération	   rennaise	   quand	   l’offre	   locale	  
est	   faible	   (électroménager	   par	   exemple).	   Globalement,	   Fougères	   n’est	   pas	   une	  
commune	  fréquentée	  régulièrement	  par	  les	  Gosnéens	  pour	  les	  achats	  de	  produits	  
non	  alimentaires.	  
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Loisirs,	  culture,	  sports	  
	  
	  
La	  municipalité	  de	  Gosné	  propose	  à	  ses	  habitants	  plusieurs	  équipements	  et	  services	  de	  
loisirs,	   culture	   et	   sport	  :	   salle	  multisports,	   salle	   de	  musculation,	   d’EPS	   et	   de	  motricité,	  
terrain	  d’honneur	  et	  d’entrainement,	  court	  de	  tennis,	  et	  une	  bibliothèque.	  
	  
Les	  habitants	   animent	  plusieurs	   associations,	   aux	   thématiques	   et	   publics	   cibles	  divers	  
(pêche,	   badminton…).	   Des	   infrastructures	   privées	   sont	   également	   présentent	   comme	  
par	  exemple	  un	  centre	  équestre.	  
	  
Dans	   un	   rayon	   d’une	   vingtaine	   de	   kilomètres	   se	   trouve	   une	   offre	   de	   loisirs	  
complémentaire	   :	   accrobranche	   à	   Liffré,	   piscine	   nouvelle	   génération	   L’Aquatis	   de	  
Fougères,	  cinéma	  à	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier…	  
	  
	  

Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
	  
Les	   ménages	   étaient	   interrogés	   sur	   la	   localisation	   de	   leurs	   lieux	   de	   loisirs,	   pour	  
l’ensemble	   des	   membres	   de	   la	   famille,	   ainsi	   que	   sur	   la	   fréquence	   (classement).	   Les	  
activités	  étaient	  catégorisées	  ainsi	  :	  

-‐ la	  piscine,	  
-‐ le	  sport,	  
-‐ les	  restaurants	  (traditionnel	  et	  restauration	  rapide),	  
-‐ la	  vie	  associative,	  
-‐ les	  activités	  musicales	  et	  artistiques,	  
-‐ le	  cinéma,	  
-‐ les	  sorties	  culturelles	  (musées…).	  

	  
Les	  réponses	  ont	  été	  pondérées	  en	  fonction	  de	  ce	  classement	  (attribution	  d’une	  valeur	  pour	  
chaque	  place,	  en	  se	  basant	  sur	  la	  suite	  de	  Fibonacci).	  
	  
Globalement,	  les	  ménages	  sont	  organisés	  autour	  d’un	  à	  2	  lieux	  principaux	  pour	  chaque	  
catégorie	   de	   loisirs.	  Voici	   le	   «	  Top	   2	  »	   des	   lieux	   les	   plus	   fréquentés	   pour	   chaque	  
catégorie	  d’équipement.	  
	  
La	  part	  des	  ménages	  concernés	  par	  les	  activités	  est	  exprimée	  à	  côté	  de	  la	  catégorie.	  
	  

Restaurants	  (90%)	   Vie	  associative	  (68%)	  

1.      Liffré	  (38%)	   1.      Gosné	  (70%)	  
2.      Rennes	  Métropole	  (35%)	   2.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (10%)	  

Musique	  et	  art	  (21%)	   Cinéma	  (82%)	  

1.      Gosné	  (30%)	   1.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (39%)	  

2.      Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (25%)	   2.      Rennes	  Métropole	  (35%)	  
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Sorties	  culturelles	  (72%)	   Piscine	  (72%)	  

1.      Rennes	  Métropole	  (62%)	   1.      Liffré	  (47%)	  
2.      Liffré	  (16%)	   2.      Fougères	  (26%)	  
Sport	  (74%)	  

	  1.      Gosné	  (52%)	  
	  2.      Liffré	  (20%)	  
	  	  

	  
	  
Les	  loisirs	  comme	  la	  musique	  et	  les	  activités	  artistiques	  sont	  peu	  pratiqués	  par	  les	  foyers	  
ayant	  répondu.	  Pour	  les	  autres	  loisirs,	  le	  choix	  s’établi	  en	  fonction	  de	  la	  proximité	  avec	  le	  
domicile	  (par	  exemple	  le	  sport	  ou	  le	  cinéma	  à	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier)	  ou	  la	  diversité	  et	  
qualité	  de	  l’offre	  (par	  exemple	  les	  restaurants	  à	  Liffré	  et	  Rennes	  Métropole).	  
Fougères	  n’est	  pas	  une	  commune	  de	  destination	  des	  loisirs,	  sauf	  pour	  la	  piscine.	  
	  

	  
	  

A	  retenir	  
L’offre	  de	  loisirs,	  culture,	  sport,	  est	  importante	  sur	  le	  territoire	  de	  proximité	  des	  
Gosnéens	  ;	  ils	  privilégient	  l’usage	  de	  ces	  services	  proches.	  Liffré	  est	  une	  commune	  
très	  présente	  dans	  le	  quotidien	  des	  résidents,	  qui	  y	  pratiquent	  régulièrement	  du	  
sport,	   y	   compris	   pour	   à	   la	   piscine.	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier,	   avec	   ses	   nombreux	  
équipements	  de	  loisirs,	  est	  également	  une	  destination	  privilégiée.	  
Pour	   les	   équipements	   plus	   rares,	   comme	   les	   musées,	   les	   habitants	   semblent	  
préférer	  la	  qualité	  et	  réputation	  sur	  la	  proximité	  effective.	  
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Santé	  
	  
	  
L’Agence	   Régionale	   de	   Santé	   et	   l’INSEE	   Bretagne	   ont	   étudié	   l’usage	   réel	   des	   lieux	   de	  
soins	  des	  patients	  bretons	  en	  2013.	  Selon	  eux,	  «	  en pratique, les patients ne se rendent pas 
toujours à l'établissement le plus proche, soit du fait de la complexité des soins requis, soit à 
cause d'un effet de réputation ». 
Il	  est	  donc	  indispensable	  de	  dépasser	  la	  simple	  localisation	  d’une	  offre	  hospitalière	  (lieu	  
théorique),	  pour	  comprendre	  les	  usages	  et	  besoins	  réels	  des	  citoyens	  (lieu	  effectif).	  
	  
Il	  existe	  en	  Bretagne	  un	  découpage	  en	  8	  «	  Territoires	  de	  Santé	  ».	  La	  commune	  de	  
Gosné	  appartient	  au	  territoire	  Rennes	  /	  Fougères	  /	  Vitré	  /	  Redon.	  En	  effet,	  chacune	  
de	   ces	   villes	   dispose	  d’un	  ou	  plusieurs	   centres	   hospitaliers	   proposant	   des	   gammes	  de	  
soins	  divers.	  
	  
Comme	  l’indique	  la	  carte	  de	  l’ARS	  &	  l’INSEE,	  la	  commune	  de	  Gosné,	  et	  plus	  globalement	  
la	   Com’Onze,	   se	   situe	   dans	   une	   aire	   d’influence	  multipolarisée	   (zones	   en	   saumon)	   par	  
Rennes,	   Vitré,	   Fougères.	   Les	   villes	   de	   Fougères,	   Vitré	   et	   Redon	   disposent	   d’un	   hôpital	  
mais	  la	  population	  est	  attirée	  par	  l’offre	  rennaise	  (zones	  en	  rouge).	  Ainsi,	  les	  populations	  
résidants	  à	  Fougères,	  Vitré	  et	  Redon,	   se	   rendent	  globalement	  plus	   régulièrement	  dans	  
les	  hôpitaux	  rennais	  que	  ceux	  de	  leur	  propre	  commune.	  
	  

Source	  :	  INSEE	  et	  ARS,	  2013.	  
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Focus	  sur	  la	  maternité	  et	  la	  cancérologie	  :	  
	  
Les	  habitants	  de	   la	   commune	  de	  Gosné	   se	   rendent	  dans	   les	   centres	  hospitaliers	  
rennais	  pour	  accéder	  aux	  soins	  de	  maternité	  et	  de	  cancérologie.	  Le	  temps	  de	  trajet	  
moyen	  pour	  accéder	  à	  ces	  soins	  est	  compris	  entre	  20	  et	  45	  minutes.	  
	  
L’INSEE	  et	  l’ARS	  indiquent	  que	  l’influence	  de	  la	  réputation	  et	  de	  la	  qualité	  de	  Rennes	  en	  
matière	  de	  soins	  en	  cancérologie	  est	  très	  significative	  :	  les	  habitants	  de	  Fougères	  qui	  ont	  
pourtant	  une	  offre	  sur	  le	  territoire,	  préfèrent	  se	  rendre	  à	  Rennes.	  
	  
	  
	  
	  

Résultats	  du	  questionnaire	  ménages	  Gosné	  
	  
	  
	  
Les	   ménages	   étaient	   interrogés	   sur	   la	   localisation	   de	   leurs	   lieux	   de	   soins,	   pour	  
l’ensemble	   des	   membres	   de	   la	   famille,	   ainsi	   que	   sur	   la	   fréquence	   (classement).	   Les	  
activités	  médicales	  étaient	  catégorisées	  ainsi	  :	  

-‐ Médecin	  généraliste,	  
-‐ Cabinet	  infirmier,	  
-‐ Médecins	  spécialistes	  (kiné,	  ophtalmo,	  dentiste…),	  
-‐ Pharmacie,	  
-‐ Analyses	  médicales,	  
-‐ Hôpital.	  

	  
Les	  réponses	  ont	  été	  pondérées	  en	  fonction	  de	  ce	  classement	  (attribution	  d’une	  valeur	  pour	  
chaque	  place,	  en	  se	  basant	  sur	  la	  suite	  de	  Fibonacci).	  
	  
A	  l’exception	  des	  médecins	  spécialités,	  les	  grande	  majorité	  des	  foyers	  interrogés	  indique	  
fréquenter	  un	  lieu	  unique	  pour	  chaque	  catégorie.	  Cette	  tendance	  est	  normale	  puisque	  les	  
familles	   ont	   souvent	   un	   médecin	   généraliste	   pour	   toute	   la	   famille,	   alors	   que	   chaque	  
membre	   du	   foyer	   peut	   avoir	   un	   spécialiste	   particulier	   selon	   ses	   soins	   habituels.	   La	  
proximité	  est	  l’habitude	  des	  ménages.	  Liffré	  ou	  Gosné	  (quand	  l’offre	  existe)	  arrivent	  
en	  tête	  des	  classements,	  avec	  un	  poids	  de	  :	  

-‐ 52%	  pour	  le	  médecin	  généraliste	  à	  Liffré,	  
-‐ 64%	  pour	  le	  cabinet	  infirmier	  à	  Gosné,	  
-‐ 59%	  pour	  la	  pharmacie	  à	  Liffré,	  
-‐ 78%	  pour	  les	  analyses	  médicales	  à	  Liffré.	  

	  
	  
La	   réponse	   «	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	   »	   est	   citée	   fréquemment,	   en	   troisième	   position	  
derrière	  Liffré	  et	  Gosné	  (ou	  deuxième	  position	  si	  pas	  d’offre	  d’équipement	  à	  Gosné).	  Cela	  
confirme	   à	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	   son	   identité	   d’aire	   urbaine	   autonome,	   et	   son	   rôle	  
complémentaire	  à	  Liffré.	  
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Pour	  les	  spécialistes,	  la	  répartition	  des	  lieux	  fréquentés	  est	  la	  suivante	  :	  
	  

	  
	  
	  
Liffré	   est	   fréquenté	   par	   80%	  des	  ménages	   en	   ce	   qui	   concerne	   les	   analyses	  médicales.	  
Cette	  tendance	  est	  en	  cohérence	  avec	  les	  pratiques	  d’accès	  aux	  services	  de	  proximité	  (cf.	  
commerce,	  achats	  et	  services	  non	  alimentaires).	  Fougères	  n’est	  pas	  une	  destination	  pour	  
les	  actes	  et	  produits	  de	  santé.	  
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Le	  choix	  proposé	  aux	  ménages	  pour	  l’hôpital	  est	  celui	  de	  Rennes	  Métropole,	  Fougères,	  et	  
une	  catégorie	  «	  Autre	  »	  pouvant	  regrouper	  par	  exemple	  Vitré	  ou	  Paris.	  Conformément	  à	  
l’étude	  de	  l’ARS	  et	  l’INSEE	  Bretagne,	  Rennes	  Métropole	  polarise	  la	  grande	  majorité	  des	  
flux	  de	  patients.	  	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

A	  retenir	  
Pour	   les	   hôpitaux,	   l’accès	   aux	   soins	   de	   maternité,	   de	   cancérologie,	   mais	   plus	  
globalement	  pour	  toutes	  spécialités	  médicales	  confondues,	  est	  Rennes.	  Même	  les	  
résidents	   de	   Fougères	   Communauté	   et	   de	   Vitre	   Communauté	   vont	   aussi	   bien	   à	  
Rennes	  que	  dans	  leurs	  centres	  hospitaliers	  locaux.	  

Pour	   les	   soins	   plus	   «	  classiques	  »	   comme	   le	  médecin	   généraliste,	   l’infirmier,	   ou	  
encore	  les	  achats	  de	  médicaments,	  Liffré	  est	  une	  référence	  pour	  les	  habitants.	  
L’accès	   à	   des	   médecins	   spécialistes	   est	   plus	   diversifié	  ;	   les	   ménages	   consultent	  
pour	  24%	  à	  Liffré	  et	  32%	  à	  Rennes	  Métropole.	   La	   réputation	  des	   spécialistes	  et	  
leur	  implantation	  sur	  le	  territoire	  expliquent	  ces	  pratiques.	  

Globalement	   pour	   la	   santé,	   Fougères	   n’est	   pas	   une	   ville	   fréquentée	   par	   les	  
Gosnéens.	  
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Annexes	  
	  
	  
Définitions	  selon	  l’INSEE	  (en	  2014)	  :	  
	  
Le	  bassin	  de	  vie	  :	  
Le	  bassin	  de	  vie	  est	  le	  plus	  petit	  territoire	  sur	  lequel	  les	  habitants	  ont	  accès	  aux	  équipements	  et	  
services	   les	   plus	   courants	   (services	   aux	   particuliers,	   commerce,	   enseignement,	   santé,	   sports,	  
loisirs	  et	  culture,	  transports).	  
L’INSEE	  définit	  tout	  d’abord	  un	  pôle	  de	  services	  comme	  une	  commune	  disposant	  d’au	  moins	  16	  
des	   31	   équipements	   intermédiaires.	   Les	   zones	   d’influence	   de	   chaque	   pôle	   de	   services	   sont	  
ensuite	  délimitées	  en	  regroupant	   les	   communes	   les	  plus	  proches,	   la	  proximité	  se	  mesurant	  en	  
temps	  de	  trajet,	  par	  la	  route	  à	  heure	  creuse.	  
Le	   zonage	   en	   bassins	   de	   vie	   apporte	   un	   complément	   à	   travers	   l’analyse	   de	   la	   répartition	   des	  
équipements	   et	   de	   leur	   accès.	   Son	   principal	   intérêt	   est	   de	   décrire	   les	   espaces	   non	   fortement	  
peuplés,	   c’est	   à	   dire	   les	   bassins	   de	   vie	   construits	   sur	   des	   unités	   urbaines	   de	  moins	   de	   50	  000	  
habitants.	  
Le	   bassin	   de	   vie	   de	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	   est	   un	   bassin	   de	   vie	   considéré	   dans	   la	   catégorie	  
«	  Bassin	  de	  vie	  ruraux	  »	  et	  la	  sous-‐catégorie	  «	  Périurbain	  ».	  Ce	  profil	  de	  bassin	  de	  vie	  en	  Bretagne	  
est	  caractérisé	  comme	  suit	  :	  

-‐ 28,2	   équipements	   de	   la	   gamme	   de	   proximité,	   temps	   d’accès	   moyen	   aller-‐retour	  :	   2,4	  
minutes	  

-‐ 24,3	   équipements	   de	   la	   gamme	   intermédiaire,	   temps	  d’accès	  moyen	   aller-‐retour	  :	   11,3	  
minutes	  

-‐ 7,1	   équipements	   de	   la	   gamme	   supérieure,	   temps	   d’accès	   moyen	   aller-‐retour	  :	   28,9	  
minutes	  

	  
	  
L’Aire	  Urbaine	  :	  
C’est	  un	  ensemble	  de	  communes,	  d'un	  seul	  tenant	  et	  sans	  enclave,	  constitué	  par	  un	  pôle	  urbain	  
(unité	   urbaine)	   de	   plus	   de	   10	   000	   emplois,	   et	   par	   des	   communes	   rurales	   ou	   unités	   urbaines	  
(couronne	  périurbaine)	  dont	  au	  moins	  40	  %	  de	  la	  population	  résidente	  ayant	  un	  emploi	  travaille	  
dans	  le	  pôle	  ou	  dans	  des	  communes	  attirées	  par	  celui-‐ci.	  
Le	  zonage	  en	  aires	  urbaines	  2010	  distingue	  également	  :	  

-‐ les	   «	   moyennes	   aires	   »,	   ensemble	   de	   communes,	   d'un	   seul	   tenant	   et	   sans	   enclave,	  
constitué	   par	   un	   pôle	   urbain	   (unité	   urbaine)	   de	   5	   000	   à	   10	   000	   emplois,	   et	   par	   des	  
communes	   rurales	   ou	   unités	   urbaines	   dont	   au	  moins	   40	  %	  de	   la	   population	   résidente	  
ayant	  un	  emploi	  travaille	  dans	  le	  pôle	  ou	  dans	  des	  communes	  attirées	  par	  celui-‐ci.	  

-‐ les	  «	  petites	  aires	  »,	  ensemble	  de	  communes,	  d'un	  seul	  tenant	  et	  sans	  enclave,	  constitué	  
par	  un	  pôle	  (unité	  urbaine)	  de	  1	  500	  à	  5	  000	  emplois,	  et	  par	  des	  communes	  rurales	  ou	  
unités	  urbaines	  dont	  au	  moins	  40	  %	  de	  la	  population	  résidente	  ayant	  un	  emploi	  travaille	  
dans	  le	  pôle	  ou	  dans	  des	  communes	  attirées	  par	  celui-‐ci.	  

L’Aire	  Urbaine	  rennaise	  est	  composée	  de	  190	  communes,	  pour	  un	  total	  de	  671	  845	  habitants	  en	  
2010	  (Rennes	  représente	  à	  elle	  seule	  207	  000	  habitants).	  En	  2012	  l’AU	  rennaise	  compte	  690	  394	  
habitants.	  
	  
	  
Les	  déplacements	  domicile-‐travail	  :	  
Tout	  comme	  les	  statistiques	  au	  lieu	  de	  travail,	   les	  déplacements	  domicile-‐travail	  ne	  concernent	  
que	  les	  personnes	  résidant	  en	  France	  et,	  parmi	  elles,	  les	  seuls	  actifs	  ayant	  un	  emploi.	  
La	   population	   active	   ayant	   un	   emploi,	   au	   sens	   du	   recensement	   de	   la	   population,	   comprend	  
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désormais	  les	  personnes	  qui	  déclarent	  :	  
-‐ exercer	  une	  profession	  (salariée	  ou	  non)	  même	  à	  temps	  partiel	  ;	  
-‐ aider	  une	  personne	  dans	  son	  travail	  (même	  sans	  être	  rémunérée)	  ;	  
-‐ être	  apprenti	  ou	  stagiaire	  rémunéré	  ;	  
-‐ être	  chômeur	  tout	  en	  exerçant	  une	  activité	  réduite	  ;	  
-‐ occuper	  un	  emploi	  tout	  en	  étant	  étudiant	  ou	  retraité.	  

	  
	  
Liste	  des	  sources	  documentaires	  exploitées	  :	  
	  

-‐ AUDIAR,	   2014,	   «	  Les	   déplacements	   domicile-‐travail	   dans	   l’aire	   urbaine	   rennaise	  :	   une	  
illustration	  des	  dynamiques	  territoriales	  »	  

-‐ AUDIAR	  et	  Département	  de	  l’Ille-‐et-‐Vilaine,	  2014,	  «	  L'Ille	  et	  vilaine	  en	  chiffres	  »	  
-‐ AUDIAR,	  2009,	  «	  Mobilités	  urbaines.	  Enquête	  ménages	  déplacements	  »	  
-‐ CCI	  Rennes,	  2014,	  «	  Repères	  économiques.	  Chiffres	  clés	  du	  Pays	  de	  Liffré.	  Edition	  2014	  »	  
-‐ CCI	   Saint-‐Malo	   Fougères,	   2014,	   «	  Analyse	   des	   flux	   de	   consommation	   des	   ménages.	  

Communauté	  des	  Communes	  du	  Pays	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  »	  
-‐ CCI	  Saint-‐Malo	  Fougères,	  2014,	  Analyse	  de	  l'activité	  commerciale	  du	  territoire.	  Enquête	  

auprès	  des	  ménages	  résidents.	  Pays	  de	  Fougères	  »	  
-‐ Communauté	   des	   Communes	   du	  Pays	   de	   Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier,	   2015,	   «	  Com’Bus	  :	   le	  

service	  de	  transport	  à	  la	  demande	  »	  
-‐ DIR	  Ouest,	  2014,	  «	  Carte	  des	  trafics	  moyens	  journaliers	  2014	  »	  
-‐ ETEHIS	  Conseil,	  2010,	  «	  Diagnostic	  du	  PLH	  de	  la	  Communauté	  de	  Communes	  du	  Pays	  de	  

Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  »	  
-‐ IDEA	  35,	  2015,	  «	  Le	  portrait	  économique.	  CC	  du	  Pays	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  ».	  
-‐ Illenoo,	  2015,	  «	  Fiche	  horaires	  et	  plan	  de	  la	  Ligne	  9	  »	  
-‐ INSEE	  Bretagne,	  CAD	  22,	  ADEUPA	  Brest,	  Quimper	  Cornouaille	  Développement,	  AUDIAR	  

et	  AUDELOR,	  2014,	  «	  Octant	  Analyse	  n°63	  :	  La	  géographie	  des	  échanges	  privilégiés	  des	  
56	   aires	   urbaines	   bretonnes	  :	   une	   architecture	   départementale	   pour	   les	   flux	   de	  
proximité,	  régionale	  ou	  transrégionale	  pour	  les	  flux	  économiques	  »	  

-‐ INSEE	  Bretagne	   et	   ARS,	   2013,	   «	  Octant	   Analyse	   n°44	  :	   Soins	   hospitaliers	   en	  Bretagne	   :	  
des	   conditions	   d’accès	   et	   d'usage	   différenciées	   selon	   les	   spécialités	   et	   les	   pratiques	  
réelles	  des	  patients	  »	  

-‐ INSEE	   Bretagne,	   2012,	   «	  Octant	   Analyse	   n°39	  :	   Commerces,	   services	   et	   équipements	  
structurent	  la	  Bretagne	  en	  133	  bassins	  de	  vie	  »	  

-‐ INSEE	  Recensement	  National,	  2012,	  «	  Commune	  de	  Gosné	  (35121)	  –	  Dossier	  Complet	  »	  
-‐ INSEE	   Recensement	   National,	   2012,	   «	  Commune	   de	   Livré-‐sur-‐Changeon	   (35154)	   –	  

Dossier	  complet	  »	  
-‐ INSEE	   Recensement	   National,	   2012,	   «	  Commune	   de	  Mézières-‐sur-‐Couesnon	   (35178)	   –	  

Dossier	  complet	  »	  
-‐ INSEE	  Recensement	  National,	  2012,	  «	  Unité	  urbaine	  de	  Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  (35121)	  

–	  Dossier	  complet	  »	  
-‐ Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2015,	  «	  Les	  navettes	  domicile-‐travail	  dans	  le	  Pays	  de	  

Fougères.	  Résultats	  2011	  »	  
-‐ Observatoire	   du	  Pays	   de	   Fougères,	   2012,	   «	  Les	   perspectives	   scolaires.	   CDC	  du	  Pays	   de	  

Saint-‐Aubin-‐du-‐Cormier	  »	  
-‐ Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2011,	  «	  Eléments	  d’analyse	  :	  quelques	  années	  après	  

l’ouverture	  de	  l’autoroute	  des	  estuaires	  (2003)	  »	  
-‐ Observatoire	  du	  Pays	  de	  Fougères,	  2010,	  «	  SCOT	  du	  Pays	  de	  Fougères	  ».	  
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