Restaurant scolaire - Gosné

Semaine du 31/05 au 06/06

AJENU

Convivio

Rése:

Méli-mélo de
légumes (carottes, 3éme temps
HORS D'CEUVRE . uo de carottes _Pommes de terre, céleri, mais, coeurs d'animation: Hawai Tomates
jaune et orange jambon et tomates ) vinaigrette
de palmiers et et le Surf!
petits pois)
Paupiette de - .
volaille sauce Beoeuf a la tomate Roti de c?mde Pates Carbonara
N forestier
Forestiere
PLAT CHAUD
ET GARNITURES dimélo d
Petits pois a la Meli-melo de Chou-fleur
. courgettes et .
francaise béchamel
tomates
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Eruit frais Yaourt n:i\ture Mousselhlne aux Flan nappé au
sucré fruits caramel

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de
notre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux Produit issu de I'agriculture biologique
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé
* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier

a8
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles m

(LLCEMIAM

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Plat végétarien
g Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

* Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Convivio

HORS D'GEUVRE

ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

Res
6““?2:1
W

AJENU
I BT T T T

Restaurant scolaire - Gosné

Semaine du 07/06 au 13/06

Betteraves
vinaigrette

Duo de melon et
pasteque

Bruschetta

Salade de
concombre, mais
et fromage

Paté de campagne

Nuggets de volaille

PLAT CHAUD

Printaniére de
légumes

Hachis parmentier

Salade verte

Ro6ti de veau au
romarin

Poélée du chef

Porc au curry

Riz

Lieu aux petits
légumes

Haricots beurre

Fromage

Fruit frais

DESSERT

Fromage blanc et
coulis de fruits

Semoule au lait

Mousse au
chocolat

Roulé patissier

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de
notre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

* Saveurs de Bain de Bretagne

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

(™
AB
m Plat végétarien

(LTCEMTAM

,k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de

AJENU

Restaurant scolaire - Gosné

Salade de riz
océane

Tomates et
mozzarella

Rapé bicolore

Pastéque

Salade
strasbourgeoise

Sauté de poulet a
la creme

Paupiette de veau

Quiche lorraine

Chili con carne

Poisson du jour a
I'oseille

Carottes au cumin Potatoes Salade verte Riz Poélée de légumes
Fromage
. Compote de
. . . Flan nappé au Entremets au P
Yaourt sucré Fruit frais pommes et
caramel chocolat .
abricots

notre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

* Saveurs de Bain de Bretagne

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

4

m Plat végétarien

B\' Produit issu de I'agriculture biologique

(LTCEMTAM

,k’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Convivio

HORS D'CEUVRE

Rése:

et

AJENU
I BT T T T

Restaurant scolaire - Gosné

Semaine du 21/06 au 27/06

Betteraves
vinaigrette

Salade de blé au
chorizo

Mortadelle

Emincé de
carottes, céleri,
julienne de
courgettes, ceuf et
tomates

Melon

Saucisse grillée

Filet de merlu pané

Emincé de boeuf au

Roti de porc au jus

Pilon de poulet

paprika sauce tex mex
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Epma\rds ala Boulgour Cocos blancs Ratatouille
créme
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Fruit frais Mousse au Compote et biscuit Fromage blanc Crépe
chocolat

Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de
notre restaurant sont 100% francaises.

Producteurs locaux

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

* Saveurs de Bain de Bretagne

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produit issu de I'agriculture biologique

(¥
AB
m Plat végétarien

(LLCEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




I Restaurant scolaire - Gosné
QJENU
@\ Semaine du 28/06 au 04/07

Convivio

Res
6““?2:1
W

Trio de radis, Tomates a I'huile
HORS D'CEUVRE Melon (Euf mayonnaise carottes et dolive Riz au thon
pommes
N . . Mijoté de porc au Tajine d'agneau . . .
Pates a bolognaise J . P ) . & Paélla Poisson du jour
miel aux fruits secs
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée Semoule / .
. . Carottes au jus
campagnarde Légumes du tajine
PRODUIT LAITIER Fromage
DESSERT Velouté aux fruits Fruit frais Fruit frais Créme a la vanille Barre bretonne
Les viandes entiéres de porc, boeuf, dinde et de volaille de Produit de saison
notre restaurant sont 100% francaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

(LTCEMTAM

,k’

Producteurs locaux Produit issu de I'agriculture biologique
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé
* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier

a8
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles m

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Plat végétarien
g Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

* Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



