I Restaurant scolaire - Gosné
- @JENU

Concombre (bio),
mais et fromage

Convivio

2
W

HORS D'CEUVRE Célerirapé Melon Bruschetta CEuf mayonnaise

Ro6ti de veau au

Cordon bleu Hachis parmentier . Sauté de porc Filet de poisson
romarin
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Prm:camere de Salade verte Prm:canlere de Eplna\rds ala Pates
légumes légumes creme
PRODUIT LAITIER Fromage

Fromage blanc

. . s . v Moelleux au . .
DESSERT Barre bretonne (bio) et coulisde  Ja3} Semoule au lait AB Fruit frais
. chocolat
fruits
Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de Plat végétarien =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. m ~ k LE CHEF

ET SON EQUIPE

Producteurs locaux

. . Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles
* Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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Restaurant scolaire - Gosné

Semaine du 05/10 au 11/10

Salade de riz
océane

HORS D'GEUVRE

Carottes rapées Pomelo

Tomates au
fromage a I'huile
d'olive

Cervelas aux fines
herbes

Sauté de poulet et
sa creme aux
champignons

Saucisse grillée Quiche Lorraine

Mijoté de boeuf

Filet de poisson a
I'oseille

PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits p0|'s ala Semoule Salade verte Aﬁ Pommes rissolées Gratin de chou-
francaise fleur
PRODUIT LAITIER Fromage
. . , , Liégeois au
DESSERT Fruit frais Flan nappé Flan nappé chocolat Gaufre

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de
notre restaurant sont 100% frangaises.

Producteurs locaux

* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles

* Saveurs de Bain de Bretagne

L% Produit issu de I'agriculture biologique

AB

m Plat végétarien

(LTCEMTAM

= kf

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




Restaurant scolaire - Gosné

DIENU

Convivio

Carottes, céleri,
Concombre Salade de tomates Animation Base- julienne de
HORS D'CEUVRE o . Mortadelle
2 EReal, vinaigrette et ceuf haché ball — USA courgettes, ceuf et
tomates
, . , Emincé de beeuf au L .
Steak haché Filet de merlu pané . Roti de porc au jus
paprika
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Haricots verts Boulgour ,q|§ Lentilles
PRODUIT LAITIER Fromage
. . Compote de . .
DESSERT Fruit frais P Cocktail de fruits Panna cotta
pommes
Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de Plat végétarien =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. m - k LE CHEF
ET SON EQUIPE
Produf:teurs locaux 3 Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé . - z
* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier w BON APPETIT !

* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles
* Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de Plat végétarien =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. m - k LE CHEF

ET SON EQUIPE

Producteurs locaux

. . Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles
* Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison L% Produit issu de I'agriculture biologique
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de AB
saison
Les viandes entieres de porc, boeuf, dinde et de volaille de Plat végétarien =
I I notre restaurant sont 100% frangaises. m - k LE CHEF

ET SON EQUIPE

Producteurs locaux

. . Retrouvez |'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
* Le lait : GAEC Beaugendre - Parcé

* Boulangerie Loiseau a Saint Aubin du Cormier www.clicetmiam.fr BON APPETIT !
* Sébastien Prel, maraicher a Etrelles
* Saveurs de Bain de Bretagne

Code a saisir : ejcpg

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



