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Éditorial 
 
Cet ouvrage, patiemment réalisé par les services 
municipaux et le précieux concours des Associations 
Gosnéennes,  répond à un double objectif : 
 
 

Á Être utile en vous communicant des informations 
tr¯s concr¯tes sur lõensemble des activit®s qui vous 
sont proposées dans un cadre associatif. 

 

Á Aider les Associations de Gosné, dont la diversité et 
la vitalité sont remarquables, en leur  donnant un 
nouveau moyen de se faire connaître. 

 

La Commune consacre beaucoup de moyens à 
soutenir les Associations. Cette aide revêt diverses 
formes : financière, matérielle, ou mise à disposition 
de locaux ou dõ®quipements publics. 
 

Ce guide permettra de révéler la richesse du milieu 
associatif. 
 

Quelle que soit leur activité, éducative, caritative, 
culturelle, sportive ou de loisirs, toutes sont actrices 
de la vie de la Commune et participent pleinement 
à l'esprit de convivialité qui nous unit. 
 

Sa parution est également l'occasion de rendre 
publiquement hommage à tous les bénévoles qui 
animent le milieu associatif local. Longue vie à 
toutes ces Associations et merci à leurs dirigeants et 
bénévoles. 
 

Nous espérons que ce guide contribuera à 
lõanimation de notre Commune. 
 

Bonne lecture à tous ! 
 
 
Jean DUPIRE,                                                                                                                                                                          
Maire de Gosné                                                                                     
 
David VEILLAUX, 
Adjoint au Maire                                                                                                                                                                             
Délégué à la vie associative 
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A.C.C.A  
Association Communale de Chasse Agr®®e 

 

Pr®sident : Arnaud REPESS£  
 

Contacts  
06 38 83 21 06 - arnaud.repesse@gmail.com  

 

Chasser les id®es re­us ! 

Un dimanche ¨ la chasse est tout ¨ fait possible. Venez  d®couvrir ce mode de 
vie et la nature autrement. Si lôaventure vous tente, nôh®sitez-pas ¨ appeler 
(0638832106 pr®sident - 0604503183 secr®taire) et lôon r®pondra ¨ toutes vos 
questions. ê tr¯s bient¹t ! 

 
Public concern®  
Chasseurs. 
 
Co¾t dôadh®sion et inscription  
 
Pour pratiquer lôactivit® 
 
Dates et horaires de lôactivit®  

  
Lieu de lôactivit® 
Territoire Commune de Gosn®. 

 

selon le r¯glement int®rieur 
 
prendre contact avec le Pr®sident. 
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AMICALE DES PAL£TISTES 
 

Pr®sident : Claude SERRAND  
 

Contacts 
06 32 70 25 53 - serrandclaude@orange.fr 

 
Public concern® 
Toutes les personnes qui le souhaitent. Si cela vous tente, nôh®sitez pas ¨ 
nous rejoindre pour passer un moment agr®able. 
 
LôAssociation demande une participation de 1,50 ú le samedi pour 
consommation.  
 
Dates et horaires de lôactivit® 
Tous les samedis apr¯s-midi de 14h00 ¨ 19h00. 
           
Pour pratiquer lôactivit® 
Un jeu de palets. 
 
Date ¨ retenir 
14 juillet : concours communal. 
 
Lieu de lôactivit®  
local multifonctionnel ç palets è - rue du Stade. 
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ATTELAGES DõOU£E 
 

Pr®sident : Jean-Pierre ROBINARD 
 

Contacts 
06 71 63 47 77 

Francis VERSIGNY (Secr®taire-Tr®sorier) - 06 24 47 63 85 
 

Public concern® 
Tous les passionn®s par lôattelage et les randonn®es ¨ cheval. 
 
Co¾t et adh®sion 
30 ú pour lôann®e. 
 
Dates et horaires de lôactivit®    
Le dimanche matin. 
 
Pour pratiquer lôactivit® 
Un cheval et, selon lôactivit® (mont® ou attel®), le mat®riel ad®quat. 
 
Lieu de lôactivit® 
Sentiers de randonn®es de Gosn® et ext®rieurs ¨ la Commune. 
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               BCG  
        Badminton Club de Gosn® 

 

Pr®sident : Laurent FRIOB 
contacts 

06 35 92 77 31 - Contact@badgosne.com 
https://www.facebook.com/badclubgosne 

www.badgosne.com 
 

Public concern® 
ê partir de 5 ans. 
 
Co¾t dôadh®sion ¨ lôann®e et inscription 
Á N®s en 2011 ou apr¯s ..................   50 ú 
Á N®s en 2010 ou avant ..................   70 ú 
Á Adultes  .......................................   90 ú 
 
 
Dates et horaires de lôactivit® 
 

Adultes 
Á Lundi - 20h30 ..................... jeu libre 
Á Jeudi - 20h15...................... entra´nement encadr® par lôOSPAC / jeu libre en alternance  
Á Samedi - 16h30/18h30 ....... jeu libre selon disponibilit® de la salle (nous contacter) 
 
Enfants (cr®neau encadr®) 
Á Vendredi - 18h45/20h15 ..... cr®neau jeunes tout public (deux groupes de niveaux) 
 
 
Activit® propos®e 
Badminton loisir et comp®titions d®partementales. 
 
Pour pratiquer lôactivit® 
Raquette de badminton (pr°t possible) et chaussures de salle (non marquante). 
 
Lieu de lôactivit® 
Salle des sports - Gosn®. 
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CLUB CYNOPHILE  
£ducation canine 

 

Pr®sident : Bruno MORIN  
 

Contacts 
06 41 43 08 46 - clubcynogosne@free.fr  

http://clubcyno35.e-monsite.com/ 
 

 

Public concern® 
Tout public. 
 
Co¾t dôadh®sion et inscription 
95 ú pour lôann®e. 
 
Dates et horaires de lôactivit® 
 
£ducation canine 
Á Mercredi :  15h00 ¨ 18h00 
Á Dimanche :  9h30 ¨ 12h30 
 
Agility  
Dimanche apr¯s lô®ducation. 

Activit® propos®e 
Le club est une Association ¨ but 
non lucratif o½ vous pourrez 
participer ¨ des s®ances 
dô®ducations collectives anim®es par 
un des quatre moniteurs dipl¹m®s. 
Ces derniers r®pondront ¨ toutes 
vos questions et t©cheront de 
trouver une solution ¨ vos 
probl¯mes. 
 
Lieu de lôactivit® 
Gosn®  - ç Lyzenderie è. 
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COUESNON REMISE EN FORME 
Remise en forme (musculation) 

 

Pr®sident : Anthony JOURDAN 
 

Contacts 
 crfgosne@outlook.fr 

 
Public concern® 
ê partir de 18 ans. 

 
Co¾t dôadh®sion et inscription 

80 ú pour lôann®e. 
 
 
 

Dates et horaires de lôactivit® : de d®but septembre ¨ fin juillet  
Á Lundi ....................... 10h30 ¨ 12h00 

Á Mardi ....................... 17h30 ¨ 20h00               

Á Mercredi .................. 18h00 ¨ 21h00 

Á Jeudi ....................... 17h30 ¨ 20h00 

Á Vendredi .................. 17h30 ¨ 19h30 

Á Dimanche ................ 10h00 ¨ 11h30 

 

 
Pour pratiquer lôactivit® 
Des chaussures de sport propres, une serviette de toilette pour poser sur les 
appareils, des v°tements amples et souples, une bouteille dôeau. 
 
Lieu de lôactivit® 
Salle des sports de Gosn®. 
 

 
S
P
O
R
T
 

- D
£
T
E
N
T
E

 

 

7 

B®n®voles form®s ¨ lõutilisation  

des machines sur tous les créneaux 



 
S
P
O
R
T
 

- D
£
T
E
N
T
E

 

 

8 

ESG  
Volley-ball 

 

Pr®sidente : Sylvie JOSSE 
 

Contacts 
06 76 19 76 95 - volley.gosne@gmail.com 
https://sites.google.com/site/volleygosne/ 

 
 
 
 

Public concern® 
Adultes hommes /femmes (16 ans et +). 
 
Co¾t dôadh®sion et inscription 
Á 55 ú/Adulte pour les entra´nements ¨ lôann®e 
Á 65 ú pour les entra´nements et la comp®tition 
 
Activit® propos®e  
Entra´nement et/ou comp®tition de volley-ball adultes - tous niveaux. 
 
Pour pratiquer lôactivit® 
V°tements de sport, chaussures de sport dôint®rieur (semelles blanches). 
 
Lieu de lôactivit®  
Salle des sports. 



 

 

FITõGYM 
 

Pr®sidente : Julie MONTEMBAULT 
 

Contacts 
06 07 57 67 52 - fitgymgosne@gmail.com 

 

Dates et horaires de lôactivit® 
 
Adultes et jeunes (¨ partir de 12 ans) 
 

Mardi ............................................... 18h45/19h30 

Zumba Gold (m®lange danse latine et fitness doux) 

Mardi ............................................... 19h30/20h15 

Cardio/renforcement musculaire 

Mardi ............................................... 20h15/21h00 

Cardio avec chor® type lia ou zumba 
 
Enfants (jusquô̈ 12 ans) 
 

Mercredi 

3 et 4 ans  .......................................... 10h30/11h15 

Multisports 

5 et 7 ans ........................................... 11h15/12h15 

Multisports 

Vendredi  .......................................... 17h15/18h00 

Zumba Kids (4 ¨ 7 ans *ann®e civile) 

Vendredi  ........................................... 18h00/19h00 

Zumba Kids (8 ¨ 12 ans *ann®e civile) 

Public concern®                                
Adultes, jeunes et enfants 
 

Co¾t dôadh®sion et inscription           
 
Adultes  
Á 110 ú pour 1 cours/semaine 

Á 200 ú pour 2 cours/semaine 

Á 300 ú pour 3 cours/semaine 
 

Enfants/jeunes 12/18 ans/®tudiants (sur 
justificatif)  

Á 100 ú le cours 

 

Mode de paiement  
Ch¯que ¨ lôordre de Fit'Gym/Esp¯ce/
Virement bancaire. 

Pour pratiquer lôactivit® 
Un tapis de sol pour le renforcement 
musculaire, et pour tous, eau et chaussures 
de sport propres. 

Lieu de lôactivit®  
Salle des sports (grande salle ou salle de 
motricit®). 
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GAIS RANDONNEURS  
Marche, randonn®es en for°t, chemins et routes 

 

Pr®sidente : Simone BATTAIS 

 
 

Contact 
07 83 81 16 79 

 
 

Public concern® 
Tout public (cette activit® tr¯s b®n®fique 
est vivement conseill®e par les m®decins 
et kin®sith®rapeutes). 
 
Co¾t dôadh®sion et inscription 
14 ú pour lôann®e. 
 
Dates et horaires de lôactivit® 
Lundi  de 13h45 ¨ 17h00. 
 
Pour pratiquer lôactivit® 
Chaussures de marche. 
 
Lieu de rendez-vous 
Parking salle des f°tes. 
 

 
 

Halte devant le ch©teau de la Giraudais  
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3éme, championnat de Bretagne, Carhaix 

HAPPY COOK  
£quitation  

 

Pr®sidente : Agn¯s JOURAND 

  

Contacts 
06 13 84 09 33 - agnes-jourand@orange.fr 

ecurie-cook.com  
 Facebook : Fan de lôEcurie Cook 

 
Public concern® 
ê partir de 3 ans, tout public. 

 

Co¾t dôadh®sion et inscription 

Á 50 ú pour lôann®e (30 ú /2¯me membre de la famille et gratuit au-del¨) 
Á Licence FFE obligatoire (-18 ans : 25 ú /18 ans et + : 36 ú) 
Á Tarifs des diff®rentes activit®s consultables sur : ecurie-cook.com ou en 
contactant directement Marie-Dominique Godd®, monitrice dipl¹m®e 
dô£tat : 06 11 82 41 20/ contact@ecurie-cook.com.    

 
Activit®s propos®es 
Cours adapt®s ¨ lô©ge et au niveau dô®quitation : 
baby poney d¯s 3 ans, dressage, CSO, comp®tition 
club et amateurs, promenade, jeux,  travail ¨ pied, 
stages loisir et passage des galops, pension 
chevaux. 
 

 
Dates et horaires de lôactivit® 
Á Du lundi au Samedi de 9h00 ¨ 18h00 (19h00 : ados/adultes) 
Á Stages pendant les vacances scolaires. 
 
Pour pratiquer lôactivit® 
Mat®riel et habillement adapt®s ¨ la pratique de lô®quitation. 
 
Lieu de lôactivit® 
Centre ®questre Ecurie Cook - 6 Le Champ de lô£pine - Gosn®. 
 
Lab®lis® £cole Fran­aise dô®quitation 
Á Clubhouse chauff® 
Á Vestiaires et sanitaires 
Á 2 ®curies couvertes 
Á 2 carri¯res ®clair®es 
Á Marcheur 
Á Man¯ge couvert. 



 

Mes notes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PĆCHEURS DE Lõ£TANG DõOU£E 
 

Pr®sident : Jean-Pierre CHATELLIER 
 

Contacts 
02 99 39 23 28 - 06 84 44 22 13 

 
Public concern® 
Pour avoir le droit de p°cher,  il faut adh®rer ¨ une Association agr®®e de p°che et 
respecter les p®riodes d'ouverture et les lieux de p°che fix®s par les pr®fets. Ces p®riodes 
sont d®termin®es en fonction de la nature des cours d'eau, des cat®gories de poissons ou 
des particularit®s locales. 
 
Lieu de lôactivit®  
£tang dôOu®e. 
 
Co¾t dôadh®sion et inscription 
La d®livrance des cartes de p°che se font par internet chez 
les d®positaires : 
Á Gosn® : le Central-Bar 
Á St Jean-sur-Couesnon : Bar-tabac 
 
Tarifs 2022 
Á carte f®d®rale : 78 ú 
Á carte EHGO : 100 ú 
Á carte d®couverte (- de 12 ans) : 6 ú 
Á carte personne mineure (de 12 ¨ 18 ans) : 21 ú 
Á carte promotionnelle çD®couverte Femmeè : 35 ú 
Á carte journali¯re : 12 ú 
 
Dates de lôactivit®  
1¯re cat®gorie  
Á Truite  : du 2¯me samedi de mars au 3¯me dimanche de septembre inclus 
 

2¯me cat®gorie 
Á Carnassier : du 01/01/2022 au 31/01/2022 
Á Brochet : du 20/04/2022 au 31/12/2022 

Á Sandre : du 21/05/2022 au 31/12/2022 
 

 
 

La p°che ¨ la carpe de nuit est interdite. 
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