FCOLE - ELEMENTAIRE

MENU DE LA SEMAINE

du lundi 12 au dimanche 18 octobre

_WND | MARD | MERCRED | EUDI | VENDREDI

Chou blanc BIO et

Carottes BIO rapees aux
courge en remoulade

graines de courges

2] Saute de porc a la @Moc and cheese au
moutarde butternut (macaronis BIO)
Lentilles

Assortiment de laitages
BIO

Fromage blanc Compote pomme banane

stracciatello

Houmous de pois chiche

et son toast

Pizza mexicaine

Salade verte fraiche

Assortiment de fruits

Tomate vinaigrette

e Nuggets de poisson

Haricots beurre

Marbré courge choco
malt

Crémeux de mais et
tortilla chips

Y X Poulet 16t et ketchup de
potimarron

Pommes de terre rissolées

Assortiment de laitages
BIO

Smoothie pomme péche



